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GRUPPSAMMANHALLNING

Klockan

Langd
10-15 minuter + diskussion efter 6vningen 5 minuter

Malséttning

Deltagarna lar kanna varandra och skapa vi-anda.

Material

Papper och pennor (for varje elev)

Genomforande

Be deltagarna rita en urtavla pa ett papper och skriva ut timmarna 1-12.

Sedan gar deltagarna runt i rummet och kommer éverens om traffar med andra, pa
sa satt att de forst presenterar sig och sedan fragar om en ledig tid. Nar de hittar en
gemensam tid skriver de upp det pa sin klocka (Ville skriver "Kalle” vid 4 pa sin
klocka och Kalle skriver "Ville” vid 4 pa sin klocka).

Sedan ber man deltagarna traffa t.ex. den de skulle traffa kl. 11. De far nagot roligt,
lustigt eller huvudlI6st tema, som t.ex. tandborstar, gummistovlar, blomkruka,
kryssning, sallskapsdjur o.s.v. att diskutera.

En traff tar 2-3 minuter och for varje traff ges ett nytt tema. Lat deltagarna ga pa traff

nagra ganger, inte alla tider pa urtavlan.

Till sist

Till sist kan ni diskutera tillsammans:
¢ Hur kandes det att gora uppgiften?
e Vad larde ni av varandra?
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GRUPPSAMMANHALLNING

Speed dating

Langd

15 minuter

Malséttning

Malsattningen med denna uppgift ar:

e Att bekanta sig med gruppen pa ett roligt satt
e Lara kanna de andra i gruppen battre

Material

e Speed dating -fragelista
e Nagot att ta tid med (t.ex. telefon)

Genomforande

Malet ar att bekanta sig med gruppens medlemmar genom att diskutera om olika
saker med ett par som byts med jamna mellanrum. Lararen fungerar som ledare och
staller fragorna. Varje diskussionsomgang tar tva (2) minuter.

Be gruppen stalla sig i tva rader vanda mot varandra eller be dem sitta pa tva
motsatta bankrader. Kom éverens om vilken rad som flyttar framat efter varje
fragerunda, den andra raden halls hela tiden pa samma plats.

Ga igenom 7 frageomgangar med de fragor du valt. Detta gor att varje
gruppmedlem kan diskutera om sju olika fragor och far tala med atminstone sju
olika gruppmedlemmar. Det gar bra att halla flera diskussionsomgangar om ni vill.

Till sist

Diskutera tillsammans eller parvis:
e Hur kanns det efter uppgiften?
e Var det latt att diskutera om de givna fragorna?
e Larde ni er nya saker av varandra, och i sa fall vad?
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GRUPPSAMMANHALLNING

Speed dating -fragelista

Valj 7 st fragor (eller flera om du vill) for diskussionsomgangarna.

Diskussionsamnen:

Vad ar din favoritmat?

e Vad ar din hobby?

¢ Vad skulle du géra om skolan lades ner? Hur skulle du anvanda din tid?

e Beratta nagot som du ar bra pa?

e Vem beundrar du/Vem &r din idol?

e Om du fick anvanda din tid till vad som helst, hur skulle du anvanda den?
e Vad drémmer du om?

e Du vinner 10 000 € pa lotto! Hur anvander du pengarna?

¢ Vilken superkraft skulle du vilja ha?

| vad skulle du vilja vara bast i varlden?

Lararen kan ocksa komma pa flera fragor sjalv som passar gruppen bast.
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ATT ARBETA | GRUPP

Marshmallow-utmaning

Langd
18 minuter + diskussion efterat = ca 25 minuter
Malséattning

Att utveckla gruppens laganda och samarbetskunskaper, samt att 6va pa kreativt
samarbete

Material

Spaghetti, tejp, snére/trad, marshmallows, saxar, mattband
Genomforande

Dela eleverna i grupper pa 3-4 personer

Varje grupp far:

.20 langa spaghettin
‘1 meter tejp

-1 meter snoére/trad
‘1 marshmallow

-1 sax

Gruppens uppgift ar att bygga en sa hog konstruktion som moéjligt av materialet
som ges, hogst uppe ska en marshmallow finnas.

Konstruktionen ska hallas staende utan hjalpmedel, den far byggas pa ett bord, men
den far inte t.ex. knytas fast i en lampa eller luta mot en vagg. Det givha materialet
far brytas och delas enligt behov.

Grupperna har 18 minuter pa sig att bygga. Da tiden gatt ut mats konstruktionerna

och det lag som byggde den hogsta vinner utmaningen. Byggena kan fotograferas
som minne eller stallas fram om de halls hela.

Till sist

Diskutera en stund om uppgiften och hur samarbetet fungerade:
e Hur kdndes det att gora uppgiften?
e Pa3 vilket satt lyckades gruppens samarbete och vad kunde man annu utveckla?
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ATT ARBETA | GRUPP

Mission Impossible

Langd
4 minuter + anvisningar innan och diskussion efterat = ca 10-15 minuter
Malséattning
Malsattningen ar att 6va pa samarbetet under tidspress
Material
e Mission Impossible -uppagiftslista (1 st/grupp)
e Papper och pennor
e Tidtagarur (t.ex. telefon)

Genomforande

Idén med uppgiften ar att i grupper pa 3-4 genomféra sa manga av listans uppgifter
som moajligt under 3 minuters tid.

Innan grupperna boérjar med uppgifterna far de en (1) minut pa sig att planera vilka
uppgifter de ska géra samt pa forhand bestamma vem som ska goéra vad.

Be grupperna att ringa in de uppgifter som de far gjorda under utmaningens gang.
Till sist far grupperna rakna hur manga uppgifter de hann géra under den givna

tiden. Lararen fungerar som domare och tidtagare. Till sist kan man annu jamfoéra
gruppernas resultat och utse den grupp som genomfort flest uppgifter till vinnare.

Till sist

Diskutera en stund tillsammans eller mindre grupper om uppgiften och samarbetet:
e Hur kandes det att gora uppgiften?
e Hur kadndes tidspressen och hur paverkade den gruppens samarbete?
e Pavilket satt lyckades gruppens samarbete och vad kunde man annu utveckla?
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ATT ARBETA | GRUPP

Mission Impossible
-uppgiftslista

Skriv en dikt

Gor en sang

Drick vatten

Samla 5 pennor

Bind ihop gruppens skosndren
Hamta en kopp med vatten
Gor ett flygplan

Blas en ballong

Gor 10 armhavningar

Tand lamporna

Rita en fagel

Skriv gruppmedlemmarnas namn pa
ett papper

Dansairing

Hamta tre bitar wc-papper
Hamta en tidning

Rita en skattkarta

Plantera ett trad

Hitta nagot som ar ljusrott

Gor en ny frisyr at nagon
Spring upp och ner for trappor
Gor en knut

Ropa nagot roligt (man far inte svara)
Kla pa era trojor fel vag

Rita en katt

4Nyt
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Slack lamporna

Ror taket

Gor en robotdans

Fundera pa hur ert drémhus ser ut
Ta ett foto pa er grupp

Skaffa 10 autografer (ej gruppens
egna)

Skaffa frimarken

Hoppa dver ett eget ben

Rita en mustasch

Leta fram en gron penna

Kom pa ett gemensamt hejarop

Ta reda pa vad klockan ar i New York
Slicka pa nasan

Vifta pa éronen

Sjung Kaarija

Gor en pyramid (alla
gruppmedlemmar maste vara med)
Ring till mamma och beratta att hon
ar viktig

Lagg er ner pa golvet och sdg hogt
“vi ar gras”

Gor en gruppkram (alla

gruppmedlemmar ska vara med)

nuortennyt.fi/sv



Lektion 3

KREATIVT TANKANDE
OCH IDESKAPANDE |
GRUPP
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KREATIVT TANKANDE OCH IDESKAPANDE | GRUPP

Cirkelutmaning

Langd

10 minuter + diskussion och anvisningar = ca 20 minuter

Malséttning

Malet med 6vningen ar att utveckla kreativiteten och 6ka pa sociala fardigheter.
Material

e Utskrift med cirkelutmaningen for alla elever (1/elev)
e Pennor

Genomforande

| denna 6vning ritar man olika bilder genom att anvanda cirklarna.

Eleverna far var sin utskrift av cirkelutmaningen, och ska rita olika bilder genom att
anvanda cirklarna. Cirkelutmaningen hittas pa foljande sida och kan skrivas ut for
eleverna.

Eleven kan skapa bilden i en av cirklarna eller kombinera olika cirklar till en bild (t.ex.
dacken pa en cykel eller en bil). Det far finnas endast tva bilder med samma tema
(t.ex. djur)

Under den angivna tiden ska varje cirkel pa pappret utnyttjas. Eleverna far rita i 10
minuters tid.

Till sist

Bilda par eller sma grupper och lat dem jamfora sina idéer. Be dem att beratta om
de tva roligaste eller basta idéerna som ritats. Samtidigt kan ni se vilka idéer har varit
vanliga och vilka ovanliga.

| detta sammanhang kan det vara bra att diskutera, att i arbetslivet och i livet som
foretagare behdvs kreativitet och féormaga att komma pa nya idéer. Ni kan
tillsammans fundera vilka dessa situationer i arbetslivet eller i livet som féretagare
kunde vara.
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KREATIVT TANKANDE OCH IDESKAPANDE | GRUPP

Cirkelutmaning
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KREATIVT TANKANDE OCH IDESKAPANDE | GRUPP

Ett nytt liv for ett foremal

Langd

15 minuter + diskussion efterat 5 minuter = 20 minuter
Malséttning

Att 6va pa kreativt tankande

Material

Olika foremal i klassen, t.ex. penna, pennvassare, stol, nycklar, boll osv. Eleverna har
till uppgift att komma pa nya anvandningsomraden for dessa foremal.

Genomforande

Beratta for eleverna att de ska undersoka klassrummet och de féremal som finns
dar. Varje elev valjer ett foremal och kommer pa ett nytt satt att anvanda féremalet.
De som ar snabba pa att hitta pa nya idéer kan valja flera olika foremal. Till exempel:
Pennvassare - stallning for sugror, stol - redskap for motion osv.

Till sist far varje elev presentera vilket foremal hen valt och vad féremalets nya

anvandningsomrade ar. Presentationerna kan garna vara som sma forsaljningstal,
dar eleven berattar om olika egenskaper och visar hur féoremalet fungerar.

Till sist

Diskutera tillsammans, hur kdndes det att géra uppgiften: Var det latt eller svart att
komma pa nya anvandningssatt for bekanta foremal?

Diskutera aven varfor kreativitet ar viktigt i vardagen och i olika yrken (t.ex. férmaga
att I6sa problem, att kormma pa nya uppfinningar).
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FORETAGARBESOK

Foretagarbesdk pa
lektionen

Langd

45 minuter

Malséattning

Malet med besoket ar att bekanta sig med foretagande och féretagarens vardag.
Material

Inbjudan till féretagaren: Valkommen att besdka Foretagshjalte-lektion
Genomforande

Bjud in en foretagare for att beratta om sin vardag och inspirera elever. Féretagaren
kan vara en lokal smaféretagare, en elevs vardnadshavare som arbetar som
foretagare, en ung foretagare (t.ex. tidigare elev i skolan) eller varfor inte en
lararkollega som nagon gang verkat eller verkar som foretagare. Det viktiga ar att
personen har erfarenhet av att vara foretagare och kan beratta om sin féretagarresa
pa ett intressant satt.

Man kan ocksa fa hjalp att hitta en lamplig foretagare genom att fraga hjalp av
lokala foretagarféreningar. Besoket kan ocksa genomféras via distansanslutning.

Om du vill kan du skicka inbjudningsbrevet pa féljande sida som bilaga foér din
inbjudan. | brevet star mer om vad ett besdk innebar och ger lite konkreta tips for
besdkaren.

Till sist
Diskutera i slutet av besdket vilka tankar foretagarbesoket vackte hos eleverna:
e Vad var intressant i foretagarens berattelse?

e Larde sig eleverna nagot nytt av foretagande och fick de en annan bild an foérr av
foretagande eller att arbeta som foretagare?
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Vialkommen att besoka Foretagshjalte-
lektion

Foretagshjalte ar en helhet dar elever i ak 4-6 far lara sig om foretagsamhet och
arbetslivet genom praktiska och roliga dévningar. Under helhetens gang far de éva pa
idéskapande, marknadsforing, prissattning och forsaljning. Eleverna planerar och
skapar i grupper en produkt eller en tjanst som de far salja for kunder i ett riktigt
forsaljningsevenemang.

Valkommen till var lektion i Féretagshjalte for att beratta om din resa som
foretagare!

Som foretagarbesékare kan du:

1. Beratta om ditt arbete

Som foretagare kan du beratta for
eleverna vilka fardigheter som behdvs i
ditt arbete: Vilken yrkeskunskap behdver
du som foretagare? Du kan ocksa be
eleverna stalla fragor om ditt yrke och
om att fungera som féretagare.

2. Ge konkreta exempel pa
foretagande och arbetslivet

Du kan beratta pa ett konkret satt om
foretagarens arbetsdag: Hurdana ar dina
dagar? Vilka fardigheter har du behovt
som foretagare? Hur blev du féretagare?
Vad ar bast i att vara foretagare? Vilka
utmaningar finns det? Vilka styrkor far
du anvanda i ditt jobb?

3. Fa nya idéer och positiv energi
GCenom att ta del i en Foretagshjalte-
lektion, far du diskutera med eleverna. |
en dppen vaxelverkan kan aven dina
sociala fardigheter utvecklas och du kan
fa nya idéer, synvinklar och energi for ditt
eget jobb. Lat elevernas entusiasm
smitta av sig!

Ung féretagsamhet och ekonomi NYT

Tips for foretagarbesékaren:

e Bestam pa forhand tillsammans med
lararen vilken tid som passar for
besoket samt ovriga praktiska saker
gallande besoket.

e Forbered dig att beratta om din
foretagarresa pa ett inspirerande satt
for eleverna.

e Tala med latta termer och begrepp
som eleverna forstar. Stall dem fragor
och be dem att delta i diskussionen.

¢ Planera, om du vill, en fortsattning for
besoket. Nar man bekantar sig med
foretagande har man stor nytta av
den hjalp man kan fa av ndagon med
erfarenhet. Kunde du traffa eleverna
pa nytt? Har du mojlighet att besdka
elevernas forsaljningsevenemang?

e Dela dina erfarenheter av besoket
och inspirera andra med i
samarbetet.

Mer info:
https://nuortennyt.fi/sv/tjanst/foretagshjalte/

Valkommen med!

nuortennyt.fi/sv


https://nuortennyt.fi/sv/tjanst/foretagshjalte/

